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Pracovni list ¢.7 — Enzymy, hormony, vitaminy

Ukol 1 Zvyraznéte v nasledujicim textu informace o:

a) enzymech — zvyraznéte je modie;
b) hormonech — zvyraznéte je ¢ervené;
c) vitaminech — zvyraznéte je zelené.

Kazdy organismus existuje diky miliarddm malych pomocnikd, ktefi fidi a udrzuji Zivotni funkce.
Enzym funguje jako katalyzator, obdobné¢ jako ten, ktery se nachéazi v automobilech. Odborné se jedna
o makromolekularni biokatalyzatory bilkovinné povahy, které urychluji pfeménu urcitych latek
(substratu) tim, Ze snizuji aktivaéni energii reakce. Aby mohla byt i€innym biokatalyzatorem, musi
splnovat urCité pozadavky — kromé sniZeni aktivaCni energie nesmi vznikat nezadouci vedlejsi
produkty, musi byt charakteristicky pro urcity substrat a musi byt regulovatelné t¢inny. Katalyticka
funkce kazdého enzymu je dana pfitomnosti aktivniho centra, mista, kam musi byt navazan substrat,
aby reakce mohla prob&hnout. Ve vétsiné piipadtl vS§ak musi byt pfitomen jesté koenzym, ktery by
reakci podporoval. Koenzymem jsou napfiklad vitaminy A, E, C (tedy latky, které v malé koncentraci
usmeriuji chemické déje v organismu, a jejichZz nepfitomnost se vyznacuje poruchami). Enzymy
v lidském téle $tépi tuky, cukry a bilkoviny, neuplatiiuji ale pouze u piijmu potravy, ovliviiuji rtst
jedince, pouzivaji se v potravinafstvi a farmacii. Piikladem je vyroba inzulinu P&t az Sest tun tohoto
hormonu (latky udrzujici rovnovahu vnitiniho prostfedi organismu, vytvaieji je latky s vnitini sekreci)
je ziskavano ze slinivek porazenych prasat. Praseci inzulin vSak neni totozny s lidskym, obsahuje
jednu aminokyselinu navic, je proto potieba ji oddélit, a to pravé urcitym enzymem.

Ukol 2 Spojte pojmy a definice.

Biokatalyzator Hormon pouzivany diabetiky.

Testosteron Enzym obsazeny ve slinach v Ustni duting.
Ptyalin Latka urychlujici chemické reakce v organismu.
Inzulin Biokatalyzator obsazeny v OVOCi.

Vitamin C Muzsky hormon.

Ukol 3 NakKreslete a popiste teorii ,,zimKu a kli¢e*.

Ukol 4 Odpovézte na otazky.

Enzymy jsou ve velkych koncentracich obsazeny ve fikach. ANO-NE
Inzulin se vyrabi ze stfev porazenych prasat. ANO-NE
Inhibitor je latky, ktera podporuje chemické reakce. ANO-NE
Syr byl udajné poprvé vyroben arabskym obchodnikem na cestach pousti. ANO-NE

Ur¢ity druh sépii produkuje enzym,
ktery piisobi jako protilatka nervového hot¢icného plynu. ANO-NE
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Ukol 5 Vyberte informace, které se tykaji:
a) enzymu — zvyraznéte je modie;
b) hormoni — zvyraznéte je Cervené;
C) vitaminu — zvyraznéte je zelené.

slouzi k vyrobé piva a vina ] podava se diabetikum ] jedna se biokatalyzator

( e e N
déli se na pohlavni a ostatni ] déli se na rozpustné ve vodé a ptikladem mutize byt

b tucich progesteron, testosteron

- \_ N\ y,
nedostatek zplisobuje vazné ( ( - — )
choroby C,ABE ] pepsin, ptyalin, lipasy
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Ukol 6 Uré&ete, jaky vitamin se vyskytuje v potravinich na obrazku.
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